
 
Zandvoort heeft een vertrouwenspersoon voor vrijwilligers en hun organisatie 
Hierbij stel ik mijzelf voor: mijn naam is Ingeborg van de Poll en ik ben vertrouwenspersoon 
voor vrijwilligers en hun organisatie in Zandvoort.  
 
De naam vertrouwenspersoon zegt het al, met mij kun je in vertrouwen praten. Soms ervaar 
je onveiligheid in je vrijwilligerswerk of zie je als organisatie iets wat je moeilijk vindt om 
bespreekbaar te maken. Het kunnen onderwerpen zijn waarbij je je onveilig voelt omdat een 
ander jou iets heeft aangedaan wat jij als onprettig hebt ervaren. Het kan zijn dat iemand jou 
uitgescholden, bedreigd of getreiterd heeft. En het kan ook zijn dat iemand jou ongewenst 
heeft aangeraakt. Situaties waarbij iemand over jouw grens is gegaan!  
 
Als je met mij in gesprek bent luister ik naar je, misschien dat ik wat vragen stel om de 
situatie te verduidelijken en geef ik advies of informatie geven als dat nodig is.  
Wanneer je je zorgen wilt uiten over iemand anders, omdat je iets opgemerkt hebt waar je 
een vervelend gevoel over hebt dan kun je mij ook benaderen.  
Belangrijk: als vertrouwenspersoon heb ik een geheimhoudingsplicht. Dus alles wat je aan 
mij vertelt blijft tussen jou en mij.  
De vertrouwenspersoon is er voor iedereen die betrokken is bij de vrijwilligersorganisatie: 

kinderen, vrijwilligers, jongeren, medewerkers en ouders. 

 Mocht je n.a.v. dit artikel nog vragen hebben of graag met mij in gesprek willen dan ben ik 

bereikbaar: 
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